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Cours | Liste des cours du Volume 1 ( livre de 161 pages )

10 +++ Le "Kit solfege de survie" des violonistes +++
11 La lecture des notes

12 Les rythmes

13 Les demi-tons et altérations

14 Les tierces

15 Bye bye tablatures

16 Les tonalités best of au violon

20 +++ Etude des 2™ et 3°™ doigts" +++

21 Exercices sur les doigtés de lady mum en RE

22 Exercices sur les doigtés de lady mum en LA

23 Exercices sur la corde de MI (1)
24 Exercices sur la corde de SOL (1)
25 Coups d'archet sur cours 21 a 24

26 Morceau-exercice n°1 ( When the saints )

27 Morceau-exercice n°2 ( Santiano )

30 +++ Un autre chemin pour le 2°™ doigt +++

31 Exercices sur les doigtés de la route de Paimpol
32 Exercices sur les doigtés du pays de Retz

33 Exercices sur la corde de MI (2)
34 Exercices sur la corde de SOL (2)
35 Coups d'archet sur cours 31 a 34

36 Morceau-exercice n°3 ( French cancan )
37 Morceau-exercice n°4 ( Te deum )
40 +++ Acrobaties avec le 2°™ doigt +++

41 Indépendance du 2°™ doigt sur les cordes de LA et MI
42 Indépendance du 2° doigt sur les cordes de RE et SOL
43 Acrobaties avec le 2°™ doigt sur la corde de LA

44 Acrobaties avec le 2°™ doigt sur la corde de MI

45 Acrobaties avec le 2°™ doigt sur la corde de RE

46 Acrobaties avec le 2°™ doigt sur la corde de SOL

47 Coups d'archet sur cours 43 a 46

48 Morceau-exercice n°5 ( Jean de Florette )

49 Morceau-exercice n°6 ( Red river )

50 +++ Etude du 4°™ doigt +++
51 Indépendance du 4*™ doigt sur les cordes de LA et MI
52 Indépendance du 4°™ doigt sur les cordes de RE et SOL

53 Acrobaties avec les 2°™ et 4™ doigts sur la corde de LA
54 Acrobaties avec les 2°™ et 4™ doigts sur la corde de MI
55 Acrobaties avec les 2°™ et 4™ doigts sur la corde de RE

56 Acrobaties avec les 2°™ et 4™ doigts sur la corde de SOL
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57
58
59

60
61
62
63
64
65
66
67
68
69

70
71
72
73
74
75
76
77
78

80
81
82
83
84
85
86
87
88

90
91
92
93
94
95
96
97
98

Coups d'archet sur cours 53 4 56
Morceau-exercice n°7 ( Londonderry air )
Morceau-exercice n°8 ( Yossel )

+++ Un autre chemin pour le 1* doigt +++
Indépendance du 1¢ doigt sur les cordes de LA et MI
Indépendance du 1* doigt sur les cordes de RE et SOL
Acrobaties avec le 1¢ doigt sur la corde de LA
Acrobaties avec le 1 doigt sur la corde de MI
Acrobaties avec le 1° doigt sur la corde de RE
Acrobaties avec le 1 doigt sur la corde de SOL

Coups d'archet sur cours 63 a 66

Morceau-exercice n°9 ( le Tambourin )
Morceau-exercice n°10 ( Achtsik )

+++ Un autre chemin pour le 4°™ doigt +++
Indépendance du 4°™ doigt sur les cordes de LA et MI
Indépendance du 4*™ doigt sur les cordes de RE et SOL
Acrobaties avec le 4°™ doigt sur les cordes de RE et LA
Acrobaties avec le 4°™ doigt sur les cordes de LA et MI
Acrobaties avec le 4°™ doigt sur les cordes de SOL et RE
Coups d'archet sur cours 73 2 75

Morceau-exercice n°11 ( Cocher, ralentis tes chevaux )
Morceau-exercice n°12 ( Joue Yoska )

+++ Un autre chemin pour le 3*™ doigt +++
Indépendance du 3¢me doigt sur les cordes de LA et M1
Indépendance du 3¢me doigt sur les cordes de RE et SOL
Acrobaties avec le 3¢me doigt sur les cordes de RE et LA
Acrobaties avec le 3¢me doigt sur les cordes de LA et MI
Acrobaties avec le 3¢me doigt sur les cordes de SOL et RE
Coups d'archet sur cours 83 a 85

Morceau-exercice n°13 ( Youri )

Morceau-exercice n°14 ( Marche américaine )

+++ Mélodies d'Est en Ouest +++
Morceau-exercice n°15 ( Oifn Pripitchik )
Morceau-exercice n°16 ( Qu'importe ton chagrin )
Morceau-exercice n°17 ( Pyaterka )
Morceau-exercice n°18 ( Greensleeves )
Morceau-exercice n°19 ( le Chale bleu )
Morceau-exercice n°20 ( Marche de Radesky )
Morceau-exercice n°21 ( My gypsy girl )
Morceau-exercice n°22 ( Roses du midi )
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Cludes Lessan

Ce Volume 1 des études Lesseur propose  un travail
COmF[émemLaTre des volumes 1 et 7 de ") aFFrends le Viokon' avec
Ja méme FrésemLmLTOn des FaﬁLTHOnS [ schémas des dofﬁ%és et
notes pour cha(iue exercice ou morceau ) et de nombreuses
oides au soflége [ [ichiers audios "Les notes du morceau” ef

"gof,féﬁe Farlé': exercices avec corrfﬁé, efc .. )

Vous 4 trouverez 65 morceaux et exercices méfodfciues pour
améliorer votre "Sof]féﬁe‘l/fofoﬁ: avec Ffus de 600 fichers
audio pour travalller Le r‘Lﬂ'l’Lmq fa fustesse et da Lecture des notes.

La PrOﬁr'&SSTOn des 4/ cours de ce suFPor% suft Les thémes
4echnfriues de Lo méthode Lesseur, comme un fravall avec un 2

professeur, différent mals complémentare.
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